Antipasti

Tartare di branzino e mazzancolle con maionese

al finocchietto ~ 16,00
Humus di ceci e verdurine in agrodolce ~ 10,00

Crema di patate, calamaro ripieno, cappesante
caramellate e carciofo ~ 20,00

Insalata di pollo con sedano, arancia, olive
e pomodorini confit ~ 12,00

Tataki di tonno, scampo marinato, ricciola
e puntarelle in agrodolce ~ 20,00

Tartare di Fassona con verdurine in agrodolce ~ 20,00
Tortino ai funghi misti e crema fontina ~ 10,00

Crema di zucca con funghi porcini
e gamberi al vapore ~ 16,00

Primi

Capelletti con fonduta di ubriaco, funghi di bosco
e pancetta croccante ~ 15,00

Tagliatelle con busara di scampi
e crema melanzane ~ 18,00

Cous cous di riso venere con verdurine, tonno
calamari e mazzancole ~ 18,00

Ravioli alle erbette con burro e salvia ~ 14,00
Spaghetti alle vongole con bottarga ~ 18,00

Linguine ai pomodorini datterini e tonno rosso ~ 16,00
Risotto alla zucca e scampi ~ 18,00

Parmigiana di melanzane ~ 12,00

Calamarata con pomodorini rossi e gialli
melanzane fritte e caciotta ~ 16,00

Piatto del giorno

Un pranzo leggero, completo ed equilibrato dal
lunedi al venerdi ~ 12,50

Secondi

Insalata di crostacei alla catalana ~ 20,00

Gamberi al curry con riso venere e verdurine ~ 18,00
Tagliata di Fassona con purea di carote e spinaci ~ 28,00

Piovra caramellata con cavolfiore
e verdurine di stagione ~ 22,00

Insalata mista con avocado, cetriolo, pomodorini
e salmone affumicato ~ 16,00

Suprema di pollo al limone, porcini e pastinaca ~ 16,00
Purea di patate con moscardini in umido ~ 15,00

Trancio di branzino, zucchine e salsa olandese ~ 25,00

Poke al cous cous di riso venere

a - Pollo ~ 16,00
b - Salmone marinato ~ 17,00

¢ - Ricciola in olio cottura ~ 18,00
d - Misto mare ~ 18,00

con avocado - cavolo viola - fagioli verdi Mung
semi di canapa - salsa di soia e maionese al wasabi

Vegetariano/Vegano
Insalata di stagione “Equilibri” ~ 6,00
Giardiniera “Equilibri” con mozzarella di bufala ~ 10,00

Cous cous vegetariano ~ 12,00

Hamburger (serviti con agro o patate fritte)

Hamburger Fassona - Formaggio cheddar, pancetta
pomodoro e pollo alla piastra ~ 18,00

Hamburger Tartare - tartare di Fassona la Granda
maionese al tartufo e Toma piemontese ~ 20,00



